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ナショナルサイクルルート候補！「鳥取うみなみロード」の魅力！



県のサイクリングルート
県が主体的に整備を進めるルートとして、ナショナルサイクルルート候補ルート「鳥取うみなみロード」のほか、

日野川周回ルートやツール・ド・大山ルート、鳥取岡山接続ルートなど各地でサイクリングを楽しむためのルート造成を進めている。



西の発着地 境港駅（境港市）

県東西を横断する152㎞

鳥取を味わい尽くせる
サイクリングルート

鳥取うみなみロード

東の発着地 東浜駅（岩美町）

・羽田空港から約１時間で来県可能。
・沿線の3か所に、自転車と一緒に撮影ができるモニュメントを設置。それぞれの場所が持つ自然や風景の個性を表現

和田浜展望台（米子市）
テーマ「風」

長瀬公園（湯梨浜町)
テーマ「輪（和）」

荒砂神社前（岩美町)
テーマ「波」

ナショナルサイクルルート
候補ルートに選定！

R8.3.23

米子鬼太郎空港

鳥取砂丘コナン空港



白砂青松の弓ヶ浜サイクリングコース 皆生温泉

天然本マグロ

鳥取うみなみロード沿線の魅力［西部］
美しい砂浜沿いを走り海越しに大山を眺めることができる白砂青松の弓ヶ浜サイクリングコースは、アップダウンがなく初心者やファミ
リー層にもピッタリ。水木しげるロードでは妖怪のブロンズ像達やお出迎え。日本有数の漁港の境港で水揚げされた生本マグロは絶品！

鳥取和牛

白バラ牛乳夢みなとタワー



はわい温泉・東郷温泉

牛骨ラーメン

ニ十世紀梨

琴浦・鳴り石の浜

スイカ

鳥取うみなみロード沿線の魅力［中部］
中間地点にある湖畔の「はわい温泉・東郷温泉」に宿泊して疲れを癒すのがおすすめ。
特産品のスイカや梨やご当地グルメの牛骨ラーメンでエネルギー補給。アニメ名探偵コナンのキャラクター達にも会える！



砂丘らっきょう

城原海岸

白兎海岸・白兎神社

白いか

鳥取砂丘

鹿野温泉

岩ガキ

もさえび

山陰海岸ユネスコ世界ジオパークエリア内の浦富海岸や鳥取砂丘など世界が認めた自然美を体感しながら走行。
ここでしか食べられない新鮮な海の幸は必須！縁結びの地「白兎」はサイクリストの立ち寄りスポットとしてとして人気。

鳥取うみなみロード沿線の魅力［東部］



安心・快適なサイクリングを楽しんでもらうためのサポート体制

ダイジョウブシステム

コグステーション
（レンタサイクル拠点）１２施設

サイクルカフェ（飲食店）

１７７店

サイクリストに優しい宿
（宿泊施設）４３施設

サイクルポート
（コンビニエンスストア）１０８店

《サービス内容》 ①バイクラック設置 ②トイレ利用
 ③空気入れ・パンク修理工具の無償貸出 等

民間事業者がサイクリストwelcomeな店舗運営

サイクルキャリア搭載UDタクシー
（20営業所）

緊急時にサイクリストとともに自転車を輸送

公共交通機関により来県されるサイ
クリスト向けに、空港や駅に自転車組
立スペース等を整備
［JR鳥取駅・倉吉駅、鳥取砂丘コナン空港・
米子鬼太郎空港］



鳥取うみなみサイクルトレイン 鳥取だいせんサイクルバス

【運行概要】
■運行期間
2025年4月5日（土）から通年
土休日1日3往復

 ※冬期（12月～2月）は対象外

■運行区間・乗降可能駅
 鳥取駅～米子駅間（鳥取大学前駅・
東山公園駅を除く）22駅

■料金
乗車券＋300円

■乗車人・台数
2両編成（3名・3台）
3両編成（5名・5台） （予約制）

【運行概要】
■運行期間
令和8年4月9日（木）～11月30日（月）
※冬期（12月～3月）は休止

■運行区間
大山口駅 → 大山寺（片道のみ）

■運行便（大山口駅発）
平日３便、土日祝４便

■料金
1,200円
（バス料金＋自転車1台積込料金）

■定員
各便2名・2台（予約制）

オレンジのキハ47系気動車で のんびりした列車旅もﾌﾟﾗｽ!! 日本海を目指すダイナミックなダウンヒルが楽しめます!!

公共交通との連携

サイクルトレイン

大山
サイクルバス



インスタグラムフォトコンテスト 「サイクルカフェ」割引・サービス

「サイクリストに優しい宿」
宿泊割引

米子・鳥取空港間輪行袋
無料配送サービス

自転車で来店した方は割引やお得
なサービスが受けられます。

（例）ソフトドリンク１杯サービス
からあげ１つトッピング
カレー100円引き など

➢ サイクリスト等が「サイクリストに優しい宿」に宿泊
する場合に宿泊費用を割引します。

➢ 楽天トラベル予約サイトで割引クーポンを取得し予約
いずれかの空港に到着後、輪行袋を預け

手ぶらで片道サイクリングを楽しみ

もう一方の空港から出発できます。

鳥取サイクル優待キャンペーン

➢ 鳥取の絶景と自転車を一緒に撮影
して「＃鳥取うみなみロード」など
のハッシュタグをつけて投稿

➢ 受賞者には県特産品を贈呈します
＜審査員＞
  サイクルフォトグラファー

辻 啓（つじ けい） 氏

キャンペーン① キャンペーン②

キャンペーン③ キャンペーン④

（割引額）
10,000円以上 3,000円割引
5,000円以上10,000円未満 1,000円割引

4/22
～

８/３１



サイクリングのほかにも楽しみ満載！

鳥取砂丘サンドボード（鳥取市）

木谷沢渓流散策ツアー（江府町）

ホタル観賞ツアー（日南町）

鳥取砂丘ファットバイク（鳥取市）

SUP（岩美町）

SUP（岩美町）

星空ツアー（大山町）

豊かな自然に恵まれた鳥取県

ネイチャーサウナ（琴浦町）

バレルサウナ（鳥取市）
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